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    相聚虽短，情谊永存，感恩国培，让我们相遇！感恩国
培，为我们注入更多的生机和动力；感恩有你，一路同行。
研修不是终点，是我们奔赴的方向，以梦为马，不负韶华！
在接下来的返岗实践过程中，相信学员们定能发挥好“种
子”作用，迎接最美的蜕变，成为最好的自己，让我们在
学前教育的路上携手前行，将国培之光更好的传播，为幼
教事业作出更大的贡献！

前言
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     为深入贯彻全国教育大会及全国基础教育工作会议和《中共中央 国务院关于学

前教育深化改革规范发展的若干意见》的精神，完善学前教育教师培养体系，立

足教师专业发展需求，创新培养模式，优化培养课程体系，突出保教融合，健全

学前教育法规及规章制度，加强儿童发展、幼儿园保育教育实践类课程建设，提

高培养专业化水平。亳州市教育局立足“十四五”教育开局新生态，紧跟国家相

关文件要求，组织实施开展了“国培计划（2021）”--安徽省亳州市卓越教师培

养--农村学前教育阶段教师培养项目。

    截止2021年12月31日，“国培计划（2021）”--安徽省亳州市卓越教师培养--农

村学前教育阶段教师培养项目已顺利开班并完成了第一阶段的学习。为展示培训

班学员良好的学习风貌、分享学习成果、交流教育经验,特就培训项目进展制作本

期简报以作回顾。 
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理念更新

知识夯实

能力提升

     本次培训以卓越教师专业成长过程的实际需求为主线，
结合亳州市学前教育教师整体特征，从专业理念与师德、
专业知识和专业能力三个维度出发，包含师德修养与理
念更新、幼儿发展与领域知识、科学保教与活动实施、
教师成长与教育研究、园本研修与专业指导等模块，全
面提升亳州市学前教育卓越教师的教育教学能力、教育
研究能力和队伍建设能力，从而为亳州市学前教育教师
队伍注入活力与动力。

    本次培训总计安排35天,具体课程类型以理论学习和跟
岗实践两种为主，其中理论授课老师包括多名具有丰富
经验的幼儿教育专家及教师；跟岗实践幼儿园分别是合
肥幼教集团融科城幼儿园、合肥幼教集团创颐园幼儿园、
合肥幼教集团融创创瑾园幼儿园、合肥幼教集团铜冠花
园幼儿园、合肥市明珠幼儿园、合肥市明珠幼儿园徽园、
合肥市明珠幼儿园尚林苑分园。
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    学前教育是基础教育基石，不仅是终身学习的开

端，更是国民教育体系的重要组成部分。亳州市

教育局立足“十四 五 ” 教 育 开 局 新 生 态 ， 紧 跟

《关于学前教育深化改革规范发展的若干意见》

的文件要求，组织了“国培计划（2021）”--安徽

省亳州市卓越教师培养--农村学前教育阶段教师培

养项目，12月9日，来自亳州市三县一区共96名老

师相聚合肥，“国培计划”正式启航。



·

    集中研修阶段，我院聘请学前教育领域专家做相关
专题报告，报告坚持宏观与微观相结合、理论与实践
相结合、指导性与操作性相结合的原则，通过对学前
教育政策、幼儿发展规律、科学保育教学、园本研修
等内容进行纵向挖掘与横向拓展，使参训教师进一步
理解自身的职责与使命，提升科学保教能力。 

     12月13日，入园跟岗研修正式开展。跟岗期间，亳
州市教育局携手我院，组织学员前往合肥市公办示范
幼儿园，融入名园的教育情景和文化情景中，深入学
习名园在课程改革背景下关于教师专业发展、教学研
究等方面的优秀经验，在基地幼儿园示范观摩与教研
环境中，生成多视角、多立场、多层面的不同体验，
切实提升园本研修专业指导能力。



【
第
三
节
】

研
修
日
志



    今天下午有幸参与听讲了各位优秀主班老师关于
《家庭教育对孩子影响》为主的沙龙讨论活动。各位
班主任每位都分享了任教以来的针对不同家庭教育方
式影响的典型案例以及解决方法，对于孩子而言家长
是第一任教师也是最重要的影响因素，对于父母而言
家长在教育孩子的过程中，尽量的不要做到缺位与越
位，无论是缺位与越位，伤害最大的永远是孩子。这
是我听了众位优秀教师所感悟最深的。晚上学习听讲
了有关区角活动的《小区角、大作用》老师深刻讲述
了幼儿园班级区角的不同设计以及孩子不同阶段的不
同需求，有针对性的进行区角布置，力求满足每位幼
儿的特殊需要！以上是我今天的跟岗心得。

       ——利辛县江集学区中心幼儿园  孙雨悦

学员风采（一）



    爱玩游戏是每个孩子的天性，游戏一直以他独特的魅力吸引着无数
的孩子。人们对游戏的认识越来越深入。而区角活动作为一种教育游
戏活动，同样受到了孩子们的普遍欢迎。它重在创设一种宽松、和谐
的环境，提供丰富的材料，以及选择广泛的内容。而教师在此过程中
只是一个观察者，引导者。因此，孩子们学的特别轻松、自然、没有
压 力，他们可以做自己想做的事。这种个别化的教育 形式尊重了幼
儿的个体差异，满足了幼儿个体发展的需要。

                                                                                                                ——涡阳县丹城镇中心幼儿园  周香君

学员风采（二）

    园长的分享，让我对区域游戏更进一步的理解，对幼儿园的区域游
戏建设有很大的帮助，同时也反思了我们幼儿园里的区域游戏建设的
不足之处，以及我们对区域游戏的教研的不够，认识的太浅显，没有
给孩子们更多的自主性，自由性，和创造性的时间和空间，以后一定
会加强改进我们的教育教学。

                                                                                                                ——乐贝尔幼儿园  宁芳



   
    通过学习，我清楚的认识到，区角
活动是幼儿在教师有目的、有意识创
设的有限环境中，自由选择以个别或
小组的方式自我操作、探索学习，从
而在和环境的相互作用中，积累经验
并学会表达自己的感受，获得身体、
情感、认知及社会性质等方面发展的
一种教育组织形式。例如：区角活动
慢慢的从“重复操作”向“交换玩法”
过度，如：益智游戏、角色游戏、建
构区、科学探索区。

——蒙城县辛集乡幼儿园 孙欣悦                                                                     

         幼儿生活在幼儿园里，不可避免
地要与环境因素相互作用，也必将在
与环境互动中实现发展的目的。环境
装饰应让幼儿充分有效的感知、自主
地参与、共同进行再创作。在创设环
境时，教师应从幼儿的兴趣，需要和
现有发展水平出发，让幼儿多动手动
脑，按照科学的原则来创设幼儿园环
境，发挥环境对幼儿的影响和促进幼
儿发展的教育价值.活动与环境这两者
的关系是相互相存的，互相关联的，
活动依靠环境来吸引幼儿的注意，而
环境的创设需要活动来表现。
   ——展沟学区中心幼儿园 黄雅静

学员风采（三）
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    幼 儿 在 教 师 准 备
的环境中进行的自
由、自主、自选的
活动。区域活动的
开展的前提是有一
个特定的“有准备
的环境”，幼儿在
教师有目的、有计
划创设的环境中自
由交往，自主操作，
获取经验，获得发
展。

·
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    区角游戏是孩子重要的学习
途径，在区角里，孩子间的沟
通让语言能力得到发展，孩子
们的合作有利于孩子良好人际
关系的建立，娃娃家让孩子懂
得爱与被爱的幸福感，美工区
让孩子的想象力、创造力插上
了翅膀，建构区让孩子的手脑
协调得到发。总之要让孩子玩
有所玩，玩有所乐。老师还要
做孩子的支持者与引导者。

随学感想（一）
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    培训是一种学习的方式，是提高业务知识的最有效手段。
21世纪是知识经济社会，是电子化、网络化、数字化社会，
其知识更新、知识折旧日益加快。一个国家，一个民族，
一个个人，要适应和跟上现代社会的发展，唯一的办法就
是与时俱进，不断学习，不断进步。通过培训班的学习，
使我进一步认识到了学习的重要性和迫切性。认识要面对
不断更新的工作要求要靠学习，要靠培训，要接受新思维、
新举措。要通过学习培训，不断创新思维，以创新的思维
应对竞争挑战。我真正认识到加强培训与学习，是我们进
一步提高业务知识水平的需要。加强培训与学习，则是提
高自身工作能力最直接的手段之一，也是我们提高业务水
平的迫切需要。只有通过加强学习，才能取他人之长补己
之短，只有这样，才能不负组织重望，完成组织交给的工
作任务。

随学感想（二）
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    学习就像一个无望无际的海洋，那样宽广，那样伟
大，我们就像一艘小船，在这迷茫的大海中，寻找着
彼岸，而上天对它的考验将是无数次可怕的暴风雨，
小船只有两种选择一：在困难面前退缩，在浩瀚的大
海中挣扎，最后只有沉下海去，永远永远找不到彼岸！ 　　
二：永不言败，不为艰难，迎难而上，勇往直前，最
后到达成功的彼岸，享受到成功的乐趣，我们跟小船
一样，命运是掌握在自己手里的，结果是如何只有靠
我们去努力，去奋斗。我们学习中虽然苦，有许许多
多的挫折，困难，等待着我们，所以我们要勇敢的面
对困难，挑战困难，永不言败，那么成功离我们就不
愿了，成功是要付出努力的，付出汗水，没有能随随
便便成功的，所以我们应该付出不懈努力去学习。

·

随学感想（三）
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    今天晚上听了徐慧燕园长的“小区域 大学问”的

讲座。徐园长以本幼儿园为例，向我们介绍了区域

活动的优势以及怎样实施区域活动。徐园长重点向

我们呈现了本园各个区域的活动开展。以实例给我

们呈现了各个区域的成果图片，介绍是怎么生成的

区域活动，以及精彩的区域活动的视频，让我在享

受视觉盛宴的同时清晰了在自己班级区域建设的新

思路。

·

随学感想（四）
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    通过今天的讲座，让我更进一步地理解了高
质量区域环境的创设需要五点：一、环境是为
儿童的游戏和生活服务的，应该用儿童理解的
符号来表示，能用图片和照片的不用文字。二、
环创的主题是儿童而非教师，应该让儿童参与
全过程。三、环境内容人表达，要从过去你不
能做什么，或者你应该做怎么做？转变成基于
儿童立场的我能…我会…我试一试…我想…我
需要…等等。4、当下班级的游戏环境聚焦八
个“我的”：我的想法；我的计划；我的发现；
我的问题；我的需要；我的挑战；我的作品；
我的故事。5、环境创设的过程中要坚持共同
参与，坚持动态调整，坚持效果评价。

·

随学感想（五）
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    在教育实践中，在以集
体 活 动 为 主 要 活 动 模 式
的 幼 儿 园 一 日 生 活 中 ，
尊重幼儿的兴趣和需要，
尊 重 幼 儿 的 发 展 要 落 到
实处。
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    作为一名幼儿教师，
也是一名教育者，
首先要让自己不断
的学习，不断的充
电，才能有更多的
知识去教育自己的
孩子，才能让自己
成为一名专业有特
色的教师，所谓活
到老学到老。

·

随学感想（六）



随学感想（七）
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    幼儿游戏是无数次快乐的旅程，  有
着同伴的互动、教师的引导、父母的支
持，幼儿游戏是无数次奇妙的历险，他
们在游戏的路上不再烦闷，可以选择不
同的路径，关注不同的路标，欣赏不同
的风景。
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    教师在指导区域活动时，始终要清楚自己
应处的位置，扮演好观察者和指导者的角色。
观察每一位幼儿的发展特点，根据幼儿的个
体差异给予具体的指导，使不同的幼儿在原
有水平上得到不同的发展。如：对不认识操
作材料、操作中出现错误的幼儿，应该引导
他们重新认识材料，探索最佳的操作方法。
对那些认知水平较高、能熟练操作但不感兴
趣的幼儿，及时提高要求，增加难度。

随学感想（八）
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结缘幼教·相遇庐州
美篇（一）



美篇（二）



美篇（三）



美篇（四）
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只有高质量的教师,才有高质量的教育。

开班典礼·庄严认真

三尺讲台,扎根专业。

学高为师,身正为范。

学习掠影（一）



学习掠影（二）

聚焦课堂·精彩纷呈



铸师魂，强师能，

展风采，育新人，

同心共筑教育梦,不忘初心谱新篇

学习掠影（三）

跟岗研修 ·实践浸润



授道解惑 舌播笔耘

 蚕丝尽 化作氤氲

蜡烛成灰 光耀星云

看桃花鲜 李花芳栋梁群

莲之品格 粉笔精神

育良才 心血流尽

师德洒露 百卉逢春

听书声朗 歌声清 笑含韵

后 记


